Das Gap Year - Das Jahr der vielen Möglichkeiten

Der Ausdruck Gap Year kommt aus dem Englischen und heißt soviel wie "Auszeit".
Eine Auszeit aus dem Alltag, eine Pause bevor der Ernst des Lebens richtig losgeht.

Was in England und den USA weit verbreitet ist, gewinnt auch bei uns Deutschen immer mehr an Bedeutung. Immer mehr junge Menschen verbringen einige Monate im Ausland, um neue Eindrücke und Erfahrungen zu sammeln.

In dieser Zeit hat man die Möglichkeit andere Menschen und Länder, andere Kulturen und Landschaften kennen zu lernen. Außerdem bekommt man Einblicke in andere Denk- und Arbeitsweisen. Vor Allem aber dient eine solche Auszeit der eigenen persönlichen Entwicklung. 

Bei einem Gap Year handelt es sich um einen mehrere Monate dauernden Auslandsaufenthalt, der zu verschiedenen Zwecken genutzt werden kann.
Hauptsächlich geht es in den meisten Fällen um das Erlernen bzw. die Perfektion einer fremden Sprache. Zusätzlich kann man die Zeit auch für Praktika oder Jobs nutzen.

Aber auch wer in Deutschland Karriere machen möchte, kann den Auslandsaufenthalt nutzen, um wertvolle Erfahrungen zu sammeln.
Oft wird die freiwillige Arbeit in sozialen Projekten angeboten. Eine solche Aktivität wirkt sich sicherlich extrem auf die persönliche Entwicklung aus.
Wichtig zu wissen ist, dass man in der Zeit seines Aufenthalts kein typischer Tourist ist, sondern direkt am Leben der Menschen in einem fremden Land teilnimmt. 

Das Gap Year dient jungen Leuten um sich in der Arbeitswelt und der sozialen Gesellschaft besser orientieren zu können. Ein Auslandsjahr verschafft einen Überblick und erleichtert die Zukunftsplanung. 
Eine Auslands Erfahrung wirkt sich immer positiv auf den Lebenslauf für eine Bewerbung auf. Während eines Gap Year lernen junge Menschen auf eigenen Füßen zu stehen und sich in einem fremden Land mit einer anderen Sprache zu verständigen und zurecht zu finden.

Um sich ein Gap Year zu finanzieren, können verschiedenen Nebenjobs und Halbtagsjobs im Ausland angenommen werden. Schon bevor man seine Reise antritt, kann man im Internet Arbeit suchen und sich so ein Einkommen im Ausland sichern.

Eine Möglichkeit sich eine Auszeit zu nehmen, ist auf ökologischen Bauernhöfen im Ausland zu arbeiten. Man bekommt Unterkunft und Verpflegung und in manchen Fällen ein kleines Taschengeld. Auf diese Art und Weise können Sie die Einheimischen des betreffenden Landes kennen lernen und haben die Möglichkeit in Ihrer Freizeit das Land zu erkunden. Eine Organisation, die Bauernhöfe vermittelt ist WWOOF (Worldwide Workers on Organic Farms)

Das Gap Year ist eine einzigartige Erfahrung, die jeder, der die Möglichkeit dazu hat, nutzen sollte. 


III Questions : Das Gap Year

Répondez en français :

1) Expliquez le terme "Gap year ou Auszeit" en vous servant du texte




2) Retrouvez les termes suivants dans le texte : 

le séjour :

la langue étrangère : 

passer (du temps) :

façon de penser :

l'expérience :

le développement : 

la société :

le stage :

un revenu :

l'hébergement et la nourriture :

3) Citez 4 effets bénéfiques d'une année sabbatique (paragraphe 6)







4) Quel conseil est donné dans le paragraphe 7
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