
  

Semaine 13 

 

Notez-les : suggestion de programmes à voir ou revoir en replay 
 

 Date Chaîne Début Durée Titre Thème 

21/03 TF1 14h50 1h10 Vétérinaires pour animaux sauvages Animaux 

21/03 TF1 16h10 1h30 Sage-femme : au cœur du plus beau métier  Santé 

21/03 Arte 20h55 1h35 1874, la naissance de l'impressionnisme Art 

21/03 LCP 20h55 1h20 La nouvelle puissance indienne : le monde selon 
Modi Economie 

21/03 Arte 22h30 55mn Renoir in Love Art 

22/03 Arte 7h35 30mn Peut-on désactiver les addictions ? Santé 

22/03 LCP 10h30 56mn Pétrole, une histoire de pouvoir Economie 

22/03 LCP 12h56 1h33 Alsace, dans la tourmente de l'histoire Histoire 

22/03 TF1 14h50 1h10 MOF : des talents sans frontières Artisanat 

23/03 F5 1h25 50mn Jambon, lard et la manière Alimentation 

23/03 Arte 7h50 30mn Voyage gourmand : Les lentilles Légumineuse 

23/03 F5 15h10 50mn Les secrets de l'alimentation anti-inflamatoire Santé 

23/03 F5 21h05 50mn Sucre : comment réduire la dose ? Alimentation  

24/03 Arte 15h50 2x45mn Les réseaux sociaux des animaux (1-2) Animaux 

24/03 LCP 20h40 1h20 Vladimir Jankélévitch, penser la vie + débat Philosophie 

24/03 F5 21h05 50mn Des dents blanches... au rire jaune ! Santé 

25/03 F5 11h55 55mn Pollen : bientôt tous allergiques ? Santé 

25/03 Arte 15h15 35mn Oscar ou l'art d'apprivoiser les chevaux Dressage 

25/03 Arte 15h50 2x45mn Les réseaux sociaux des animaux (3-4) Animaux  

25/03 LCP 20h40 1h20 Le dilemme d'Hippocrate + débat Société 

25/03 F2 22h45 1h Détecteurs de mythos, à l’attaque des fake news Société 

26/03 Arte 15h50 45mn Les réseaux sociaux des animaux (5) Animaux 

26/03 RMC24 21h10 2x1h10 D-Day, au cœur de l’enfer Histoire 

27/03 F5 22h35 52mn Punk is not vraiment dead ?! Culture rock 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
 
 

Sortez : évènements, marchés, salons, conférences…  
 

Date Thème Lieu Intitulé 

20/03 Conférence Saint-Avold Dans l'intimité des oiseaux, MJC Chapelle, 20h 

20-22/03 Artisanat Villers-lès-Nancy Week-end créateurs, 24e édition, Château Mme de Graffigny 

20-22/03 Spectacles Nancy Festival – Micropolis site 

20-23/03 Divers Metz Expo Salon habitat & jardin, 6€ 

https://www.theatre-manufacture.fr/programmation/saison-25-26/micropolis-5e-edition


21/03 Boissons  Metz Expo Concours international des eaux de vie* et liqueurs* de fruits 

21/03 Orthographe Laxou La dictée francophone de France-Québec, Salle Juillière 

21/03 «méthode» Nancy Circuit en Bus Métro'folies - 2026 Année Coué, RV devant sa 
statue,  1 avenue Boffrand, 06 95 13 19 54 site 

21/03 Culture Nancy Soirée Festive - le Printemps du 11 dès 18h 

21/03 Jeux Nancy Atelier Jeux de société - 8 ans et plus, Ludothèque St-Nicolas 

21/03 Jeux Vandoeuvre Poly Gaming Day, Gymnase de Polytech 

21/03 Jeux Gondreville Animation autour des jeux de société, Salle associative 

21/03 Gastronomie Rupt sur Moselle 142ème Foire aux Harengs site 

21-22/03 Gastronomie Rupt sur Moselle Salon Vins* et Terroir 

21-22/03 Jeu Pagny-sur-Meuse Expositions Briques, 3€ 

21-22/03 Livres Plappeville Salon du livre, Salle polyvalente 

21-22/03 Collections Nancy Gentilly Bourse minéraux, fossiles et insectes, 3€ 

21-22/03 Bien-être Pont-à-Mousson Salon environnement et bien-être, Espace Montrichard, 2€ 

21-22/03 Artisanat Toul Exposition peinture et sculpture Japon, Centre culturel Vauban 

21-29/03 Artisanat Essey-lès-Nancy 24ème Exposition des Artistes Asceens 

22/03 Artisanat Saint-Max Troisième Salon Renaissance Hyperréaliste 

22/03 Culture geek Longwy-haut Brocante GEEK La Wonder otaku, salle des sports COSEC 

22/03 Français Tomblaine Fête de la langue française 

22/03 Conférence Saint-Sauveur Frelons asiatiques, Maison de la Forêt, 15h 

24/03 Conférence Nancy IRTS "Jeunesse et relations intimes après #MeToo", 18h 

25/03 Alternance Longeville-lès-Metz Forum de recrutement en alternance, Stade St-Symphorien 

* à consommer avec modération  

 

 

     

https://www.methodecoue.com/congres-methode-coue/
https://ruptsurmoselle.fr/votre-ville/grands-evenements/


 
 

     
 

   



     
 

    
 

 
 

    

 

       



 

    

     
  


