
 

Semaines 12 

 
Notez-les : suggestion de programmes à voir ou à revoir en replay. 
 

Date Chaîne Début* Durée Titre Thème 

15/03 LCP 21h 50mn Gagner sa vie (jeunes en banlieues) Société 

15/03 Arte 22h25 53mn Quand la Terre se réchauffe : La faune et la flore Environnement 

15/03 Arte 23h20 52mn Quand la Terre se réchauffe : mers et océans Environnement 

16/03 LCP 18h15 52mn Gandhi, de l’homme à l’icône + débat Histoire 

16/03 M6 21h10 2h Révélations sur les folles dépenses de l’Etat Economie 

17/03 Arte 7h15 32mn Voyage gourmand : La bergamote Alimentation 

17/03 LCP 14h30 30mn Agriculture, le défi de la relève Agriculture 

17/03 F5 15h15 1h40 Hypertension : baissez la pression ! Santé 

17/03 F5 21h05 55mn Pollen : bientôt tous allergiques ? Santé 

17/03 F5 22h 55mn 
Verre, plastique : qui bloque le retour de la 
consigne ? Environnement 

18/03 F5 12h55 40mn Vosges, coup de chaud sur le massif Climat 

18/03 F5 15h10 50mn Le bœuf voit rouge Filière viande 

18/03 LCP 20h32 1h30 Cannabis, un paradoxe français + débat Société 

18/03 F5 21h05 1h45 Les pouvoirs de l'alimentation sur notre cerveau Santé 

18/03 TMC 21h25 1h40 Que faire de nos déchets ? Environnement 

18/03 TMC 23h05 1h50 Comment se nourrir sans détruire la planète Alimentation 

19/03 F5 16h 55mn Buffets, que leur volonté soit faite ! Alimentation 

19/03 Arte 22h40 55mn Adeptes, de l'emprise à la déprise (sectes) Société 

19/03 F2 22h45 55mn Obésité, une vie à reconquérir Santé 

20/03 F5 16h 55mn Du pain coûte que croûte Alimentation 

20/03 LCP 20h30 1h La dure vie des surdoués Société 

20/03 F2 23h 1h10 Passoires thermiques, la pompe à fric Environnement 

21/03 Arte 5h10 44mn Des animaux dans la ville : Citadins malgré eux Animaux 

21/03 Arte 18h50 31mn Voyage gourmand : Les algues Alimentation  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
 
 
 

Sortez : évènements, marchés, salons, conférences…  
 

Date Thème Lieu Intitulé 

14-17/03 
Habitat 
Bio 
Immobilier 

Metz Expo 
(entrées 
communes) 

Salon de l'habitat et du jardin, 6€ ou invitation-gratuite 
12e Salon bio & co, 
Salon régional de l'immobilier et du patrimoine 

14-16/03 Jardinage… Epinal  Salon Green Expo au Centre Congrès 

14-16/03 Spectacle Flavigny / Moselle Le Ménil en séries 2, spectacle équestre réservation 20€/15€ 

https://invitations.metz-expo.fr/
https://www.latroupedumenil.fr/?view=article&id=49&catid=2


15-03 Environnement Toul Arsenal 3e Salon de l'environnement 

15-16/03 Gastronomie Seichamps 9e édition du salon Talents et Saveurs de Lorraine, 5€ 

15-16/03 Vins* Rodemack 26e marché aux vins*, 6€ 

15-16/03 Collections Nancy Gentilly Salon des Collectionneurs de l'ALCO, 2€ 

15-16/03 Livres Nancy Traditionnelle foire aux livres du secours populaire, résidence 
l’Etoile, les matins uniquement 

16/03 Sport Maidières Trail et Course Nature 

16/03 Livres Bousse 3e édition du Salon du livre,  

* à consommer avec modération  
    

 

 

 

                    
 

 

      
   



             
 

              
                

 

                         
                            


