
 

Semaines 10 

 
Notez-les : suggestion de programmes à voir ou à revoir en replay. 
 

Date Chaîne Début* Durée Titre Thème 

01/03 Arte 8h50 53mn Les insectes, nourriture de demain ? Alimentation 

01/03 LCP 11h30 1h La vie en bio ? Bio 

01/03 F5 14h35 55mn Les maîtres des algues Alimentation 

01/03 TF1 16h10 1h30 Révélations sur les produits du terroir Alimentation 

01/03 Arte 22h25 53mn Psychothérapie et intelligence artificielle Société 

01/03 Arte 23h20 53mn Résilience, la force de rebondir Santé 

02/03 Arte 5h 26mn Notre microbiote nous domine-t-il ? Santé 

02/03 F5 16h30 55mn Buffets, que leur volonté soit faite ! Alimentation 

02/03 LCP 16h30 30mn Agriculture, le défi de la relève Agriculture 

02/03 M6 21h10 2h Mc Do, <Buffalo Grill : leurs secrets pour vous 
régaler à moins de 10€ Alimentation 

03/03 F5 12h 55mn Jambon, lard et la manière Alimentation 

03/03 F2 21h10 1h30 Film : Olympe, une femme dans la révolution Histoire 

04/03 Arte 13h 32mn Immortel grâce à l'IA ? Société 

04/03 F5 21h05 50mn Du pain coûte que croûte Alimentation 

04/03 F2 21h10 1h30 Film : Anne Frank, journal d’une adolescente Histoire 

04/03 F5 21h55 52mn Le beurre : du bonheur en motte ? Alimentation 

06/03 F5 16h 55mn On se pique pour la fleur française Horticulture 

07/03 F5 11h 55mn Mozzarella, une vaste bufflonnerie ? Alimentation 

07/03 LCP 19h 30mn De la terre à l'assiette Alimentation 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
 
 
 

 
 

Sortez : évènements, marchés, salons, conférences…  
 

Date Thème Lieu Intitulé 

28/02 Environnement Bouzonville Rendez-vous de l'énergie durable 

01/03 Spectacle Flavigny / Moselle L'Avant-première, ferme équestre du Ménil Saint-Michel sur 
réservation www.Latroupedumenil.fr  

01/03 Culture geek Pont-à-Mousson Les 10 Ans de la Geek Night, Médiathèque Yvon Tondon 

01/03 Artisanat Toul Marché de Potiers 

01/03 Conférence Essegney 88 Nuits de la Chouette 

01/03 Conférence Châtel-sur-Moselle Forêts Lorraines : Passé, Présent et Avenir 

01-02/03 Culture geek Epinal Convention Spinatorii 11€ / 5€ site 

01-02/03 Collections Toul Bourse multi-collections, Salle de l'Arsenal 

http://www.latroupedumenil.fr/
https://spinatorii.fr/


02/03 Collections Dieuze 3e Salon des vieux papiers 

02/03 Culture geek Nancy Vide-Grenier du Geek, Salle des Fêtes de Gentilly 

02/03 Jeux / magie Gondreville Animations Escape Box & Magie Gondreville 

03/03 Foire Lunéville 608e Foire Grasse, 220 exposants 

 03/03 Déco Nancy Expo Salon Habitat, Déco, Métiers d’Art, Antiquaires 5€ 

05/03 Formations Nancy CCI Job Dating et découverte de formations 

* à consommer avec modération  
    

 

                    
 

   
 

   



             

        

                                         

                          


