
 

Semaine 3 

Notez-les : suggestion de programmes à voir ou à revoir en replay. 
 
 

Date Chaîne Début* Durée Titre Thème 

13/01 TF1 13h40 1h05 Arnaques en tout genre Société 

13/01 Arte 23h35 53mn Le régime méditerranéen Alimentation 

14/01 F5 8h58 22mn Pourquoi c'est grave le dopage ? Santé 

14/01 NRJ12 21h10 2h x 3 Ces héros qui sauvent nos animaux Animaux 

15/01 Arte 16h35 44mn La vérité sur les envahisseurs : des animaux et des 
plantes nuisibles ? 

Environnement 

15/01 F5 21h05 52mn Vert de rage : La contamination à petit feu Santé 

15/01 F5 21h57 57mn Vert de rage : les enfants du plomb Santé 

16/01 F5 16h27 58mn Sous le bio la malbouffe Alimentation 

16/01 Arte 16h35 43mn 
La vérité sur les envahisseurs : des animaux et des 
plantes capables d’intégration ? Environnement 

16/01 RMC23 21h10 1h x 4 La vie secrète des chats Animaux 

16/01 F2 21h15 2h20 Alimentation : à qui profite la hausse des prix ? Economie 

16/01 F2 23h40 1h Le début de la faim Solidarité 

16/01 F5 21h57 56mn La vérité si je menthe Plante 

17/01 F5 14h41 55mn Les réseaux de la nature Environnement 

17/01 Arte 18h55 31mn Les jardiniers font de la résistance Société 

17/01 LCP 20h30 1h30 Tous surveillés : 7 milliards de suspects et débat Société 

17/01 Arte 22h55 53mn Le procès d'Emma Bovary Littérature 

18/01 F5 16h28 58mn Surgelés, brisons la glace Alimentation 

18/01 Arte 18h55 30mn Sur la piste des trafiquants de chiots Animaux 

18/01 F2 21h10 1h50 
Envoyé spécial : - le succès des échecs 
                         -Joue-la comme Mbappé ! 

Jeu  
Solidarité 

19/01 Arte 18h55 30mn Des meubles durables Consommer a… 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 
 

Sortez : évènements, marchés, salons, conférences…  
 

Date Thème Lieu Intitulé 

13/01 Plantes Thionville Plantes addict, plantes et végétaux à partir d’1€ 

13-14/01 Habitat Pont-à-Mousson 6e Salon Conseil Habitat 

14/01 Littérature Glatigny 57 Salon du livre Imaginer, 24 auteurs dont une mangaka de 18 ans 

14/01 Collections Dombasle 18ème bourse numismatique et salon des collectionneurs, 2€ 

17/01 Conférence Villers-lès-Nancy « Nourrir les oiseaux en hiver » au Jardin botanique, 14hh 

18/01 Conférence Villers-lès-Nancy « En finir avec le wokisme », Domaine de l'Asnée, 20h30 

   * A consommer avec modération 



 

 

 
 

 
  

                       
 

              
                 


